
★不老会の集いにお出かけになる前に・・・

〈不老会の集い参加票〉はお持ちですか？ もう一度ご確認下さい。
３７．５度以上の方はご入場頂けません。

お熱はないけどなんとなく調子が悪い… どうかご無理をなさらずお休み下さい。

ご入場の方はマスクの着用をお願いします。

いよいよ間近になりました。
ご参加の皆様、どうぞお楽しみにお越し下さい。

●　と　き　令和４年１０月２０日（木）　
	 	 	 開　場　１２：３０　　
	 	 	 開　式　１３：３０　（終了予定 １６：００）

●　ところ　名古屋市公会堂　大ホール

　・　式　典

　・　記念講演

　　　　 「健康寿命をのばす ～最近の医学でわかったこと」
　　　　　　名古屋市立大学大学院
　　　　　　医学研究科統合解剖学分野　教授　植木孝俊 先生

　・　学生体験発表

　・　アトラクション　大衆演劇「御
みささぎ

陵一座」

１２：３０ より〈 バイオリンアンサンブル ＨＳＥ４８ 〉の演奏があります。

※ 駐車場台数に限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。

不 老 会 の 集 い

医学・歯学の教育・研究のために献体し、目の不自由な方のために献眼する。― 1 ―
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医
学
用
語
で
は
「
の
ど
」
の
こ
と
を

咽
頭
（
い
ん
と
う
）、
喉
頭
（
こ
う
と

う
）
と
呼
び
ま
す
。
咽
頭
は
食
べ
物
の

通
る
道
で
あ
り
嚥
下
（
食
べ
物
の
飲
み

込
み
）
に
関
わ
り
ま
す
。
喉
頭
は
食
べ

物
の
通
る
道
と
空
気
が
通
る
道
の
分

か
れ
道
に
あ
り
、
発
声
（
声
を
出
す
）、

嚥
下
な
ど
の
機
能
を
担
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
咽
頭
、
喉
頭
に
出
来
た
が
ん
の
こ

と
を
、
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
と
呼
び

ま
す
。
咽
頭
、
喉
頭
は
嚥
下
や
発
声
と

大
き
く
関
係
し
て
い
る
た
め
、
咽
頭
が

ん
、
喉
頭
が
ん
を
治
療
す
る
と
き
に

は
、
命
を
守
る
と
共
に
、
出
来
る
だ
け

嚥
下
や
発
声
の
機
能
を
残
す
よ
う
に

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
は
の
ど
の
奥

に
あ
る
た
め
手
術
が
難
し
く
、
以
前
は

早
期
の
が
ん
で
あ
っ
て
も
大
き
く
首

の
皮
膚
を
切
っ
て
が
ん
を
取
っ
た
り
、

ま
た
声
を
犠
牲
に
し
て
喉
頭
を
摘
出

せ
ざ
る
を
得
な
い
場
合
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
最
近
で
は
、
放
射
線
治
療
が

進
歩
し
、
首
を
切
っ
た
り
喉
頭
を
取
っ

た
り
せ
ず
に
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
を

治
す
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
も
な
っ

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
放
射
線
は
、
が

ん
だ
け
で
は
な
く
そ
の
周
囲
に
も
当

た
り
ま
す
の
で
、
咽
頭
、
喉
頭
に
当
て

る
と
飲
み
込
み
に
関
わ
る
筋
肉
が
機

能
し
な
く
な
り
、
の
ど
は
残
っ
て
も
食

事
を
取
れ
な
く
な
る
後
遺
症
が
残
る

こ
と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
放
射
線

治
療
は
大
変
良
い
治
療
法
で
す
が
、
こ

の
よ
う
に
副
作
用
も
大
き
い
た
め
、
当

院
で
は
放
射
線
治
療
医
と
相
談
し
な

が
ら
、
治
療
方
針
を
決
め
て
い
ま
す
。

　

一
方
近
年
、
内
視
鏡
や
手
術
支
援
ロ

ボ
ッ
ト
（
以
下
ロ
ボ
ッ
ト
）
の
発
達
に

よ
り
、
早
期
の
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん

で
あ
れ
ば
、
首
を
切
ら
ず
に
口
の
中
か

ら
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
を
取
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に
ロ
ボ
ッ

ト
手
術
は
、
こ
れ
ま
で
は
内
視
鏡
手
術

で
は
取
る
の
が
難
し
か
っ
た
咽
頭
が

ん
、
喉
頭
が
ん
を
取
れ
る
た
め
、
世
界

的
に
広
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
日
本
で

は
、
こ
れ
ま
で
限
ら
れ
た
施
設
で
自
費

診
療
の
形
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

二
〇
二
二
年
四
月
に
保
険
適
応
と
な

り
、
全
国
で
多
く
の
患
者
さ
ん
が
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
、
豊
富
な
経
験
を

持
ち
、
学
会
が
定
め
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
受
け
た
医
師
が
行
い
ま
す
。
咽
頭
、

喉
頭
の
形
は
複
雑
で
す
の
で
、
患
者
さ

ん
に
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
行
う
前
に
、
ご

献
体
で
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

う
こ
と
が
学
会
に
よ
り
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
ご
献
体
で
ロ
ボ
ッ
ト
手

術
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
出
来
る
の
は

全
国
で
藤
田
医
科
大
学
し
か
無
い
た

め
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
、
毎
月
全

国
か
ら
藤
田
医
科
大
学
に
医
師
が
来

て
ご
献
体
で
手
術
方
法
を
学
ば
せ
て

頂
き
、
各
病
院
、
各
大
学
で
咽
頭
が
ん
、

喉
頭
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
手
術

を
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
不
老
会
の
方
々
の
お

陰
に
よ
り
、
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
に

対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
が
全
国
に
広

ま
り
、
咽
頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
で
苦
し

ん
で
い
る
患
者
さ
ん
へ
の
福
音
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
心
よ
り
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
医
療
の
向
上
の
た
め
尽

力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
変

わ
ら
ぬ
ご
支
援
の
ほ
ど
何
卒
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

医
学
の
お
は
な
し

咽
頭
が
ん
・
喉
頭
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
ご
紹
介

　
藤
田
医
科
大
学
耳
鼻
咽
喉
科
・
頭
頸
部
外
科
　
主
任
教
授

　
藤
田
医
科
大
学
カ
ダ
バ
ー
サ
ー
ジ
カ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
長

楯
　
谷
　
一
　
郎

私どもは感謝のために献体・献眼する。 ― 2 ―
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愛知西部地区「集い」のお誘い
終活の為の知恵を司法書士の方に伺います。
会員と、そのお知合いの方のご参加を募ります。

記

１、と　　き　　令和４年１１月２７日 （日）　午後２時～午後３時
２、と こ ろ　　津島市文化会館　２Ｆ　第１、２視聴覚室
� （電話　０５６７－２４－１１２２）
　　　　　　　　名鉄津島駅より北西へ徒歩６分�（下記　案内地図参照）
３、講　　師　　司法書士　 浅井 佐智子 氏
４、申込方法　　下記いずれかの方法で、
　　〇　電話　　０５８７－３６－３６１３
　　〇　携帯　　０９０－１２９４－２２７４（SMSで）
　　〇　葉書　　〒４９２－８３７５
　　　　　　　　稲沢市一色巡見町８３
　　　　　　　　愛知西部地区代表 大角幸恵 までお願いします。

① お名前　② 会員番号（会員のみ）　③ ご住所　をお知らせください。

久野庄太郎記念館「愛水館」開館
　不老会創立者　久野庄太郎の生家の一部を改装し、庄太郎が生前、自宅に自ら銘打った「愛水館」を
館名と掲げ開館しました。全くの私的記念館のため常時一般公開することは難しく、ご来館の日時を事
前にご連絡くだされば開館いたします。
　なお、少人数でお越し頂ければと考えています。

●住　　所…知多市八幡中島１３４（専用駐車場あり）
　　　　　　アクセス…名鉄常滑線「寺本駅」より南へ徒歩約５分
　　　　　　　　　　　　　（ＪＡあいち知多　知多支店の隣）
●お問合せ…株式会社 三祐コンサルタンツ　企画管理部　担当　野上 
　　　　　　電話：０５２－９３３－７８０１　　ＨＰ：https://sanyu-con.jp/

〈締切 11月20日〉

私どもは不老長寿を得るために献体・献眼する。― 3 ―
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海を蝕み人の体にも取り込まれる
マイクロプラスチック

　常務理事　浅　井　直　樹

　皆さんは、マイクロプラスチックという新しい地球的な環境問題のことをご
存じですか。海の中を漂っている目にも見えないほど小さなプラスチックのかけらが、海の中の一
番小さな生き物で、ほかの生き物たちの大事な餌になるプランクトンの体に取り込まれています。
それを食べた魚、そしてそれを食べる人間の体にも取り込まれています。マイクロプラスチックは、
海の中のさまざまな汚染物質を吸い取っているそうです。水俣病も、水銀がプランクトンに取り込
まれ、それが魚から人間へと食べ物のつながりの中で恐ろしい公害病となりました。マイクロプラ
スチックへの危機感がレジ袋の有料化に繋がりました。
　人工的に造られたプラスチックは、これを食べて無害な状態まで分解する微生物がいません。太
陽の光でもろくなったり、こすれて小さくなったりして私たちの目に触れないようにはなりますが、
小さな小さなかけらは海に溜まり続けるのです。
　空き地に積みあげられたプラスチックごみや、ビニールハウスの脇の使い終わったシートやマル
チの山。道路や公園、河川敷などに散乱するポイ捨てごみ。
　横浜市の調査では、散乱ごみの重さの48％がプラスチック。その中でもレジ袋、お弁当などの器
や菓子の袋、ペットボトルが大半を占めます。これらは、全部一回使ったらごみになる、使い捨て
プラスチックです。
　人工的に造られたプラスチックは、リサイクルするにせよ、燃やすにせよきちんと社会の中で管
理しないと、環境の中に目に見えない状態で溜まり続け、やがては取り返しのつかない災厄となる
かもしれません。
　解決の方法はあるのでしょうか。ポイ捨ては人の目を盗んで行う不法行為ですから、罰則の強化
やモラルの呼びかけだけでは減りません。散乱ごみとなるレジ袋や容器、ペットボトルを売るとき
に、一つ１００円程度の預り金を取るようにしたらどうでしょうか。空になった容器などを小売店
などに持っていったら１００円を返す仕組みにするのです。１００円もらえる空の弁当箱やペット
ボトルやレジ袋を捨てる人はいないでしょう。もし、捨ててあっても、拾った人が１００円もらえ
ます。正直な人は容器代が返ってくるので損はありません。
　消費者である国民の強い賛成があればこんな仕組みをつくるのは簡単なことです。この仕組みの
ことをデポジット制と言います。世界ではたくさんの国が導入しています。日本でも、かつてビー
ル瓶や一升瓶、コーラ瓶などは、空き瓶をお店に持っていくと瓶代を返してくれました。
　そして、明日からでも使い捨てプラスチックを減らしませんか。保温水筒を持ち
歩いて、ペットボトルをやめませんか。ほんの小さな事ですが、そんな小さなこと
をみんながすれば、世界が変わります。

ゴミの分別をしていますか？
日々 環境問題に取り組まれていらっしゃる浅井直樹さんにお聞きしました。

私どもは希望に生きるために献体・献眼する。 ― 4 ―
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●　

す
ば
ら
し
い
医
学
の
進
歩
お
手
伝
い

�
昭
和
区　

大
森　

鶴
正

●　

大
物
を
せ
っ
！
せ
っ
！
と
運
ぶ
蟻
二
匹

�

岡
崎　

嘉
村　

静
代

●　

両
隣
青
葉
に
埋
ま
る
空
家
か
な

�

大
府
・
東
浦　

野
村　

悦
子

不
老
会
成
願
者
か
ら
角
膜
の
提
供
を
う
け
、
光
を
取
り
戻
し
た
方
か
ら

お
礼
状
が
事
務
局
に
届
き
ま
し
た
。

　
　
　
　

〇　

岐
阜
県　
　
　

瀬
口　

め
ぐ
み　

様

一
、
担
当　

尾
張
ブ
ロ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　

ブ
ロ
ッ
ク
に
関
係
な
く
ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

二
、
日
時　

令
和
四
年
十
二
月
十
七
日
（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
十
時
よ
り

三
、
集
合
場
所　

　
　
　
　
　

名
古
屋
市
平
和
公
園　

献
体
の
塔
前
広
場

○　

服
装
は
、
帽
子
、
長
袖
、
タ
オ
ル
、
飲
物
な
ど
を
用
意
し
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○　

参
加
者
は
全
て
勤
労
奉
仕
と
し
ま
す
。

　
　

不
老
会
事
務
所 

年
末
年
始
お
休
み

　
　
　
　

令
和
四
年
十
二
月
二
十
七
日 （
火
）

	
	

	
	

～ 

令
和
五
年
一
月
五
日 （
木
）

会 

員 

投 
稿�
（
五
十
音
順
）

献
体
の
塔
清
掃
奉
仕
作
業

お

知

ら

せ

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

私どもは医学・歯学の進歩のために献体・献眼する。― 5 ―
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